Mets une personne au défi d’aller 
chercher une boisson à quelqu'un en 
marchant comme un robot. 


Mets une personne au défi de dresser 
la liste des 8 qualités d’une autre 
personne 


Question à poser à une personne : 
As-tu un abonnement à un magazine ? 


Mets une personne au défi de faire le 
portrait chibi / kawaïi de quelqu'un 
d’autre 


Question à poser à une personne : 
As-tu déjà pris des cours de danse ? 


Question à poser à une personne : 
Préfères-tu être attaqué.e par un ours 
ou par une armée d’abeilles ? 


Question à poser à une personne : 
Qu'est-ce que tu fais dans la vie ? 


Question à poser à une personne : 
Peux-tu nous parler de ton dernier 
rêve ? 


Demande à une personne de te parler 
de sa BD préférée 


Demande à une personne de te 


raconter une anecdote sur votre hôte. 


Question à poser à une personne : 
C’est quoi le code PIN de ton 
téléphone ? 

(c’est une fausse question pour rire, 
c’est pas grave si tu n’obtiens pas la 
réponse :)) 


Question à poser à une personne : 
Si on devait faire un film sur ta vie, 
quel serait le titre ? 


Question à poser à une personne : 
Utilise-tu des post-it ? 


Question à poser à une personne : 
Si tu étais un vampire, que ferais-tu ? 


Question à poser à une personne : 
Si tu devais terraformer une planète, 
quel aspect lui donnerais-tu ? 


Question à poser à une personne : 
Si tu devais léguer une phrase à 
l’humanité, ce serait quoi ? 


Mets une personne au défi de vanter 
les mérites de la marque Tupperware 
auprès des autres. 


Défi : vas avec une autre personne 
cueillir des fleurs des champs pour les 
offrir à votre hôte. 


Mets une personne au défi de se faire 
indiquer les toilettes en parlant en 
langage schtroumpf 


Question à poser à une personne : 
Si tu devais passer dans une émission, 
ce serait plutôt : 

- Les anges de la télé-réalité 
- Cauchemar en cuisine 
- Koh-Lanta 
- ou Faites entrer l’accusé ? 


Mets une personne au défi de se 
prendre en selfie avec un de vos hôtes. 


Question à poser à une personne : 
Raconte-moi ta pire cuite :) 


Mets au défi une personne de prendre 
sa bouffe en photo et de la mettre sur 
les réseaux sociaux 


Demande à une personne de te faire 
un dessin. 


Question à poser à une personne : 
As-tu déjà vécu une expérience 
paranormale ? 


Question à poser à une personne : 
Est-ce que tu pratiques l’éclectisme ? 


Demande à une personne de mentir 
sur son âge 


Question à poser à une personne : 
Si tu étais un animal, quel animal 
serais-tu ? 


Question à poser à une personne : 
Comment te comporterais-tu en cas 
d’invasion zombie ? 


Question à poser à une personne : 
Chantes-tu dans la voiture ? 


Vas chercher à manger à une personne 


Mets une personne au défi d’aller te 
chercher une boisson ou un plat en 
faisant des mouvements de natation. 


Question à poser à une personne : 
Quel a été ton plus grand caprice ? 


Discute avec une personne jusqu’à ce 
que vous vous trouviez au moins un 
point commun. 


Avec une personne, créez un nouveau 
défi ou une nouvelle question à ajouter 
dans la pioche. 


Question à poser à une personne : 
Si tu devais vivre dans un univers de 
série / film / livre / jeu de rôle, 
ce serait lequel ? 


Question à poser à une personne : 
Quel objet emmènerais-tu 
sur une île déserte ? 


Avec une autre personne, faites une 
construction en cubes ou en Lego 


Demande à une personne de te dire 
une histoire drôle 


Question à poser à une personne : 
Quelle est la dernière lettre que tu as 
écrite sur du papier ? 


Question à poser à une personne : 
Peux-tu me raconter un événement qui 
t’a fait pleurer ? 


Question à poser à une personne : 
Si on devait faire un film sur ta vie, 
qui serait à la réalisation ? 


Demande à ton hôte de te fournir un 
jeu stupide ou bruyant disponible et 
joues-en une partie avec une personne. 


Vas voir une personne et mettez-vous 
au défi d’avoir une conversation en 
schtroumpf devant les autres. 


Demande à une personne de te parler 
de son groupe / chanteuse / chanteur 
préféré 


Question à poser à une personne : 
À quoi penses-tu le soir en te 
couchant ? 


Imite tous les gestes d’une personne 
jusqu’à ce qu’elle s’en rende compte 


Demande à une personne d’envoyer un 
mot secret à une autre personne. 


Question à poser à une personne : 
Quel était ton métier de rêve 
quand tu étais plus jeune ? 


Demande à une personne de te dire 
quelle est l’insulte la plus mignonne 
ou rigolote à ses yeux 


Demande à une personne de te 
raconter une bêtise de jeunesse 


Mets une personne au défi de se faire 
une coupe de cheveux ridicule. 


Question à poser à une personne : 
Tu as une semaine de vacances, 
que fais-tu ? 


Question à poser à une personne : 
Qu'est-ce qui serait Le plus dur 
pour toi entre 
ne pas parler pendant un jour 
et 


te passer d”’ internet pendant un jour 
D 


Question à poser à une personne : 
Si tu devais changer de métier, que 
ferais-tu ? 


Demande à une personne 
de te parler de sa série préférée 


Demande à une personne de te 
dessiner un mouton. 


Question à poser à une personne : 
Est-ce que tu peux décrire 
l'endroit où tu vis ? 


Question à poser à une personne : 
S1 tU pouvais avoir un super-pPouvoir, 
lequel choisirais-tu ? 


Fais rire une personne ! 


Parle de la météo avec une personne 
comme si c'était un super super 
sérieux, jusqu’à ce qu’elle s’en rende 
compte. 


Question à poser à une personne : 
Qu'est-ce que tu aimes le plus chez ton 
ou ta meilleure amie ? 


Mets une personne au défi d’offrir un 
petit cadeau ridicule à votre hôte. 


Demande à une personne de faire un 
dessin et de l’offrir à une autre 
personne. 


Question à poser à une personne : 
Est-ce que tu passes une bonne journée 
/ soirée pour le moment ? 


Demande à une personne d’aller voir 

votre hôte et de lui faire l’éloge de sa 

déco (sans flatterie excessive, ce serait 
vexant). 


Question à poser à une personne : 
Quelle a été la dernière fois où tu as 
posé pour un.e photographe pro ? 


Question à poser à une personne : 
Qu'’as-tu fait d’intéressant lors de tes 
dernières vacances ? 


Question à poser à une personne : 

Si tu devais tourner un film, quelle 

personne ici présente prendrais-tu 
pour le premier rôle ? 


Question à poser à une personne : 
Quel est ton talent caché ? 


Avec une personne, menez l'enquête 
pour savoir lequel des invités a déjà eu 
une moustache. 


Question à poser à une personne : 
Qu'est-ce que tu envisages pour ta 
crise de la cinquantaine ? 


Question à poser à une personne : 
Si tu étais un pays, quel pays serais-tu ? 


Question à poser à une personne : 
Si tu étais un fruit ou un légume, ce 
serait lequel ? 


Question à poser à une personne : 
Quel est ton jeu préféré ? 


Question à poser à une personne : 
T’est-il arrivé un truc ouf dans ta vie 
dont on ne se serait pas douté ? 


Question à poser à une personne : 
Si on devait faire un film sur ta vie, 
qui jouerait ton rôle ? 


Question à poser à une personne : 
Si tu devenais le/la patron(ne) à ton 
travail, quel serait la première chose 

que tu changerais ? 


Question à poser à une personne : 
De qui es-tu le plus proche dans ta 
famille ? 


Question à poser à une personne : 
Si tu devais créer une entreprise, 
tu ferais quoi ? 


Question à poser à une personne : 
Quel est ton livre préféré ? 


Question à poser à une personne : 
Si tu gagnais au lot, que ferais-tu de 
l'argent ? 


Question à poser à une personne : 
Quel est ton film ou dessin animé 
préféré ? 


Question à poser à une personne : 
Si devais créer un jeu de rôle ou un jeu 
vidéo, qu'est-ce qu’on y jouerait ? 


Question à poser à une personne : 
Qu'est-ce qui est sympa dans la ville 
où tu habites ? 


Question à poser à une personne : 
Quel est ton coup de gueule du 
moment ? 


Question à poser à une personne : 
Si tu devais te faire passer 
pour quelqu'un d’autre 
afin d’attirer l’attention, 
tu te ferais passer pour qui ? 


Question à poser à une personne : 
D’après toi, quel.le invité.e 
est un.e flic du FBI infiltré.e ? 


Question à poser à une personne : 
Peux-tu me raconter tes dernières 
vacances ? 


Mets une personne au défi de faire des 
chatouilles à une autre. 


Mets une personne au défi de trouver 
un album qu’elle aime dans l’étagère à 
BD ou à CD de votre hôte. 
(NB. : ceci n’est pas un don :p) 


Mets une personne au défi de jouer 
une partie de cache-cache. 


Question à poser à une personne : 
Comment tes ami.e.s te décriraient ? 


Question à poser à une personne : 
Peux-tu me raconter un de tes plus 
beaux souvenirs d’enfance ? 


Question à poser à une personne : 
Si tu devais résumer ton année passée, 
tu parlerais de quoi ? 


Mets une personne au défi de garder 
un crayon en équilibre sur son nez au 
moins dix secondes. 


Avec une personne, engagez-vous 
parler qu’au passé simple pendant 
minutes. 


à ne 
cinq 


que tu aies rencontré ? 


Question à poser à une personne : 
Quelle est la personne la plus chelou 


Organise un jeu à boire. 


Question à poser à une personne : 
Quel était ton dernier déguisement ? 


Mets une personne au défi d’aller 
chercher une boisson à quelqu'un 
en faisant du moonwalk. 


Avec une personne, trouvez le nom 
d’au moins vingt plantes présentes 
dans la maison ou dans le garage. 


Question à poser à une personne : 
Peux-tu raconter ta panne de voiture 
la plus épique ? 


Question à poser à une personne : 
Quel est ton talent anatomique ? 

(faire bouger ses oreilles, enrouler sa 
langue, retourner son pouce, etc) 


Question à poser à une personne : 
Où cacherais-tu un trésor 
si tu en avais un ? 


Question à poser à une personne : 
Si tu te retrouvais dans ton corps 
jeune, tu préférerais retourner en 
primaire, au collège, ou au lycée ? 


Question à poser à une personne : 
Si on devait te donner un prix Nobel, 
ce serait en quelle discipline ? 


Question à poser à une personne : 
Si tu devenais une star du streaming en 
jeu vidéo, tu jouerais à quoi ? 


Question à poser à une personne : 
Si tu revenais à un moment de ta vie 
pour l’apprécier à nouveau, ce serait 

quoi ? 


Fais un combat de pouces avec une 
personne. Celle qui gagne, l’autre lui 
apporte un plat ou boisson de son 
choix. 


Question à poser à une personne : 
Quel est ton sport préféré ? 


Question à poser à une personne : 
Est-ce que tu aimes les compliments 
ou est-ce que ça te gêne ? 


Question à poser à une personne : 
Quel est ton coup de cœur du 
moment ? 


Question à poser à une personne : 
Quel est le dernier film que tu as 
aimé ? 


Question à poser à une personne : 
Peux-tu me parler 
d’une de tes créations ? 


Question à poser à une personne : 
Quel genre de choses 
as-tu la flemme de faire ? 


Question à poser à une personne : 
C’est quoi le dernier coup de main que 
tu as rendu à un.e ami.e ? 


Question à poser à une personne : 
Quel est l’endroit où tu te sens mieux ? 


Question à poser à une personne : 
Si tu avais les pleins pouvoirs pour 
promulguer une loi un peu absurde, ce 
serait laquelle ? 


Question à poser à une personne : 
Quelle est ta chanson de la semaine ? 


10 


Mets une personne au défi de traverser 
les lieux en restant toujours sur la 
même ligne (à faire quand il y a 
beaucoup de circulation). 


Question à poser à une personne : 
S1 tu n'avais aucune gêne, qu'est-ce que 
tu ferais ? 


Demande à une personne de déclarer 
la fête ouverte comme si c'était le 
Festival de Cannes. 


Question à poser à une personne : 
Si tu devais reprendre tes études, 
tu ferais quoi ? 


Question à poser à une personne : 
Qu'est-ce que tu aimerais accomplir 
un jour ? 


Question à poser à une personne : 
Avec une personne, faites un concours 
de shots de tabasco cul sec. 

La personne qui gagne a droit à un 
bisou de votre hôte. 


Demande à une personne de t’accepter 
en ami.e sur un réseau social. 


Question à poser à une personne : 
Si tu avais un nom 
de super héros / héroïne, 
tu choisirais quoi ? 


Question à poser à une personne : 
Qu'est-ce qui te différencie 
des autres selon toi ? 


Question à poser à une personne : 
Si tu étais gourou d’une secte, 
comment organiserais-tu la vie 
de tes fidèles ? 


Question à poser à une personne : 
Quelle est ta fleur préférée ? 


Question à poser à une personne : 
Si tu devais changer de prénom, 
tu choisirais quoi ? 
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Mets une personne au défi d’aller 
chercher une boisson a quelqu'un à 
cloche-pied. 


Demande à une personne de choisir 
une lettre de l’alphabet. Chacun votre 
tour, vous avez trois secondes pour 
trouver un mot qui commence par 
cette lettre. Le perdant apporte un 
plat/boisson à l’autre. 


Question à poser à une personne : 
As-tu déjà été contacté.e par des 
extraterrestres ? 


Question à poser à une personne : 
À quel point ça te compliquerait la vie 
de perdre ton téléphone ? 


Question à poser à une personne : 
Quelle est la plus grosse folie que tu 
aies faite dans ta vie ? 


Question à poser à une personne : 
Qu'est-ce que tu aimes dans ton 
métier ou ta carrière ? 


Question à poser à une personne : 
Si tu étais une mascotte kawaïi, 
que serais-tu ? 


Question à poser à une personne : 
Quel est ton souvenir de fête de 
famille préféré ? 


Mets une personne au défi de faire un 
château de cartes avec au moins dix 
cartes. 


Avec une personne, montez un circuit 

avec des cubes et faites une course de 

pichenettes à l’intérieur. La personne 

qui gagne va chercher un verre ou un 
plat à l’autre. 


Avec une personne, faites un petit 
reportage vidéo de la journée / soirée. 


Question à poser à une personne : 
Qu'est-ce qui te met en colère 
systématiquement ? 
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Question à poser à une personne : 
Quel.le est ton/ta artiste préféré.e ? 


Question à poser à une personne : 
Si tu devais changer de genre, 
tu ferais quoi ? 


Question à poser à une personne : 
Quel personne de film ou de série 
te ressemble ? 


Question à poser à une personne : 
Quelle serait ta destination idéale 
pour partir en voyage ? 


Question à poser à une personne : 
Comment as-tu rencontré notre hôte ? 


Question à poser à une personne : 
Peux-tu me raconter un mauvais 
souvenir d’enfance ? 


Question à poser à une personne : 
As-tu déjà gagné une coupe ou un 
CONCOUTS ? 


Question à poser à une personne : 
Qu'est-ce qui te manque de l’époque 
du lycée / collège ? 


Question à poser à une personne : 
Si tu devais faire une conférence la 
semaine prochaine, ce serait quoi ton 
sujet ? 


Question à poser à une personne : 
Si tu devais être ami.e avec une star, 
ce serait qui ? 


Vas servir un verre à une autre 
personne. 


Question à poser à une personne : 
T’es plutôt du soir ou plutôt du 
matin ? 
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Avec une personne, allez proposer à 
quelqu'un de faire un jeu. 


Question à poser à une personne : 
Quelle est la personne 
que tu admires le plus ? 


Question à poser à une personne : 
Quels dessins animés regardes-tu ? 
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